
と き
と こ ろ
そ の 他
問 合 先

８月18日（木）13:30 ～ 15:30
市民会館
どなたでも傍聴できます。
福祉事務所 介護保険係 ☎552-1511

介護保険運営協議会

と き
と こ ろ
そ の 他

問 合 先

８月25日（木）9:30 ～ 11:00 
中能生地区公民館
・フレイルチェックと同日開催です。
・健康ポイントラリー対象事業です。
健康増進課 保健係 ☎552-1511

骨密度・物忘れチェック相談会

と こ ろ
内 容

申込期限
申込・問合先

消防本部
・  AED（自動体外式除細動器）の使用方法
を含めた心肺蘇生法

・上級救命講習では、ケガ・急病時の応急手
当・搬送法等についても学びます。

各開催日の前日
消防本部 救急係 ☎552-0119

普通救命講習・上級救命講習

①普通救命講習　
と　　き　９月３日（土）9:00 ～ 12:00
対　　象　中学生以上

②上級救命講習
と　　き　９月11日（日）9:00 ～ 17:45
対　　象　高校生以上
　　　　　※３年以内に普通救命講習受講済みの方

―①・②共通事項―

対 象 者

申請方法

申請・問合先

硫黄島、インド、インドネシア、沖縄、樺太、
旧ソ連、モンゴル、タイ、中部太平洋地域（ウ
エーク島、ギルバート諸島、ツバル、トラッ
ク諸島、パラオ諸島、マーシャル諸島、マリ
アナ諸島、メレヨン島）、東部ニューギニア、
ノモンハン、ビスマーク・ソロモン諸島、
フィリピン、ミャンマーで収容された戦没
者のご遺族
厚生労働省ホームページで配布の申請書を
提出してください。
厚生労働省 社会･援護局 事業課 
戦没者遺骨鑑定推進室 ☎03-5253-1111

戦没者遺骨のＤＮＡ鑑定の実施

戦没者のご遺族からのＤＮＡ鑑定の申請を受け付けて
います。希望する方は、お問い合わせください。

と き
と こ ろ
申込期限
申込・問合先

９月２日（金）13:30 ～ 16:30
こころの総合ケアセンター
８月29日（月） 
健康増進課 保健係 ☎552-1511

こころの健康相談会

本人や家族のこころの健康に関する相談を受け付けます。
◆専門医・相談員によるこころの健康相談会

と き
と こ ろ
申込期限
申込・問合先

９月21日（水）17:00 ～ 19:00
糸魚川地域振興局
９月21日（水）12:00
糸魚川地域振興局 健康福祉部 地域保健課
☎553-1936

◆夕方版　相談員によるこころの健康相談会

健康・福祉健康・福祉

と こ ろ
申込開始日
申込方法

そ の 他

申込・問合先

糸魚川保健センター
８月17日（水）
①電話受付（9:00 ～ 16:00）
②ウェブ受付
※申込フォーム（２次元コード）からお申し
込みください。
検診日程等は、令和４年度保健カレンダー
をご確認ください。
健康増進課 保健係 ☎552-1511

乳がん・子宮がん集団検診

新型コロナ対策をお願いします
市内で感染者が増加しています。
手洗い、手指の消毒、３密の回避、
こまめな換気、マスクの着用等の
基本的な感染対策を
徹底しましょう。
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